g B REGLEMENT DE LA COMPETITION CNA 2025

PROGRAMME

L’Athletic Club Anjoutey Bourg organise la compétition pédestre « Courses Nature Anjoutey » CNA.
Course CNA : départ a 9h45, distance 14 km (319 D+). Catégories autorisées : Homme et femmes

(U20 JU, U23 ES, Sénior, Masters) né(e)s en 2007 et avant.

Course CNA Découverte : départ a 9h45, distance 6 km. Catégories autorisées : Homme et femmes
U18 CA, U20 JU, U23 ES, Sénior, Masters) né(e)s en 2009 et avant.

Deux animations courses jeunes sont proposées aux jeunes coureurs.

1 parcours de ~1 Km : départ : 9h, Catégories H/F : U10 Eveil Athlé 2016-17, U12 Poussins 2014-15

1 parcours de ~ 2,5 Km : départ : 9h15, Catégories H/F : U14 Benjamins 2012-13, U16 Minimes 2010-11

PARCOURS et RAVITAILLEMENT

Courses CNA & CNA SPRINT : Le départ sera donné a la mairie d’Anjoutey 90170 (derriere I'église). 1 seule
boucle sur chemins forestiers avec un ravitaillement en eau au Km 5 (CNA), un ravitaillement solide & eau au
Km10 (CNA), un ravitaillement a I'arrivée.

Les 2 animations courses pour les jeunes coureurs seront autour du stade d’Anjoutey, Zone La Noye.
1 ravitaillement a I'arrivée.

CONDITIONS D’'INSCRIPTION

Tarifs : Course CNA 14 euros, CNA Découverte 6 euros (+ 4 € pour les inscriptions sur place). Gratuit
pour courses jeunes.

- Etre licencié FFA (Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé Running, Pass J’aime courir) ou

- Fournir une copie son PPS « Parcours Prévention Santé FFA » ou

- Fournir un certificat médical datant de moins d'un an et attestant I'absence de contre-indication a la
pratique de I'athlétisme en compétition ou de la course a pieds en compétition
Aucun autre document ne peut étre accepté (article L231-3 du Code du Sport).

Les inscriptions sont ouvertes via le site Le sportif.com : www.leportif.com
Contact : acab-anjoutey@gmail.com
Renseignements : http:/acab-anjoutey.athle.fr/ ou 06 17 93 34 69/ 06 71 71 03 22

Les 2 animations courses pour les jeunes coureurs : Gratuit. Pas d’inscription. Pas de classement.

REMISE DES DOSSARDS
La remise des dossards se fera au stade d’Anjoutey (site d’arrivée) a partir de 8h. Le dossard se porte devant,
lisible et visible, non plié ou coupé. Prévoir 4 épingles pour le dossard.

SECURITE

Le service d’ordre est en liaison avec le PC Course placé pres de la zone d’arrivée. Le Comité Frangais de
secourisme CFS68 assurera le dispositif de secours avec un poste a l'arrivée et un poste mobile. Des
signaleurs seront positionnés le long du parcours.

Chaque coureur a le devoir de secourir et d’alerter en cas de personne en détresse sur le parcours.
L’alerte peut étre transmise par les signaleurs et/ou les coureurs au 06 71 71 03 22 ou 03 84 23 00 73.
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RECOMPENSES (sans cumul)

Course CNA : Récompenses aux 3 premiers du classement général FEMME et HOMME

Au lier de chaque catégorie F et H : Junior, Espoir, Senior, Vétéran 1,2,3,4,5.

Au 1 F et H Handisport.

Course CNA SPRINT : Récompenses aux 3 premiers du classement général FEMME et HOMME
Aux 3 premiers cadets H et F uniquement

Au 1 F et H Handisport.

LOGISTIQUE
Toilettes a l'arrivée et au départ.
Pas d’accés aux vestiaires et aux douches.

ASSURANCE

L’AC Anjoutey Bourg est couverte par une assurance responsabilité civile auprés des assurances MAIF. Elle
décline toute responsabilité en cas d’accident physiologique immédiat ou futur survenant a un concurrent. De
plus 'AC Anjoutey Bourg n’est pas tenu responsable de vol d’effets personnels, sur le parcours ou aux
abords. Les coureurs licenciés bénéficient des garanties accordées par I'assurance liée a leur licence, il
incombe aux autres participants de s’assurer personnellement.

DROIT A L'IMAGE

L’inscription a cette manifestation autorise expressément les organisateurs de CNA (Course Nature Anjoutey)
a utiliser les images fixes au audiovisuelles sur lesquelles vous pourriez apparaitre, prises a I'occasion de la
participation, sur tous supports, y compris les documents promotionnels et/ou publicitaires, en France et pour
la durée la plus longue prévue par la loi, les reglements en vigueur.

SANCTION

L’organisation suit la reglementation FFA vis-a-vis des regles techniques Running. Le juge arbitre running,
présent sur site est a méme de prendre toute décision en cas de litige.

Si un coureur est vu en train de jeter un déchet, il sera immédiatement disqualifié. L’organisation se veut éco-
responsable. Chaque inscription sous-entend 'engagement du respect des régles.

Page 2/2



